
 

 
Zestawienie nowości w wyborze 2023/3 

Zestawienie zostało uszeregowane tematycznie, w ich obrębie publikacje 

uszeregowano alfabetycznie. 
 

PEDAGOGIKA, WYCHOWANIE 

  

 
 

Co ze mną nie tak? : o życiu w dysfunkcyjnym domu, środowisku, w 
Polsce i o tym, jak sobie z tym (nie) radzimy / Joanna Flis. 
Kraków : Wydawnictwo Znak, 2023. 
ISBN 978-83-240-6642-1 
Sygn. 216767 

 
 

Design thinking dla edukatorów / Piotr Grocholiński, Monika Just, 
Małgorzata Kołodziejczak, Beata Michalska-Dominiak, Agnieszka 
Michalska-Żyła. 
Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2021. 
ISBN 978-83-8220-546-6 
Sygn. 216769 
 

 
 

Dziecko i dzieciństwo na ziemiach polskich w źródłach narracyjnych i 
ikonograficznych z drugiej połowy XIX i początku XX wieku / Krzysztof 
Jakubiak, Monika Nawrot-Borowska. 
Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2021. 
ISBN 978-83-8180-460-8 
Sygn. 217108 
 

 
 

Dziecko z bliska : zbuduj z dzieckiem szczęśliwą relację / Agnieszka Stein. 
Warszawa : Wydawnictwo Mamania, copyright 2019. 
ISBN 978-83-66117-66-2 
Sygn. 217109 
 

 

Jak skutecznie wspierać dziecko w sytuacjach, w których sobie nie radzi / 
Roz Shafran, Ursula Saunders, Alice Welham ; przekład: Ewa Ziembińska. 
Warszawa : Muza SA, 2023. 
ISBN 978-83-287-2664-2 
Sygn. 217112 
 



 

 

Jak wychować dziecko na fajnego człowieka / Kaija Puura ; przełożyła 
Katarzyna Aniszewska. 
Warszawa : Luna, 2023. 
ISBN 978-83-67510-28-8 
Sygn. 216777 
 

 
 

Kompetencje cyfrowe i ich cyfrowy rozwój / Marlena Plebańska. 
Warszawa : Difin SA, 2021. 
ISBN 978-83-8270-043-5 
sygn. 216779 
 

 
 

Nauczyciele polscy w przestrzeni zawodowej, społecznej i politycznej lat 
1945-1999 / redakcja naukowa Arnold Kłonczyński, Anna Siekierska. 
Gdańsk ; Sopot : Wydawnictwo Uniwersytetu Gdańskiego, 2023. 
ISBN 978-83-8206-515-2 
Sygn. 217119 
 

 
 

Nauka korzystania z toalety dla osób z autyzmem i innymi zaburzeniami 
rozwoju / Maria Wheeler ; przekład Aga Zano. 
Gdańsk : Harmonia Universalis - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2018. 
ISBN 978-83-7744-158-9 
Sygn. 217120 
 

 
 

Od fascynacji partnerstwem do obowiązku rodzicielskiego / pod redakcją 
naukową Mirosławy Ściupider-Młodkowskiej i Agaty Matysiak-Błaszczyk. 
Kraków : Impuls, 2022. 
ISBN 978-83-8294-037-4 
sygn. 216791 

 
 

Polscy historycy oświaty i wychowania w XX i początkach XXI wieku : 
portrety naukowe i wspomnieniowe / redakcja naukowa Władysława 
Szulakiewicz, Andrzej Paweł Bieś SJ, Anna Królikowska. 
Kraków : Wydawnictwo Naukowe Akademii Ignatianum w Krakowie, 
2023. 
ISBN 978-83-7614-545-7 
Sygn. 216795 
 

 
 

Pozwól mu się zagubić / Olga Komorowska, Agata Komorowska. 
Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2023. 
ISBN 978-83-8294-212-5 
Sygn. 216796 
 



 
 

Radzę sobie z przemocą w szkole i Internecie : karty pracy dla dzieci i 
młodzieży w wieku 9-16 lat, w tym uczniów ze spektrum autyzmu / 
Agnieszka Kolanko. 
Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2022. 
ISBN 978-83-8309-131-0 
Sygn. 216803 
 

 
 

Ruch + muzyka = matematyka : jak utrwalać w praktyce wybrane 
kompetencje matematyczne dzieci przy zabawach muzyczno-ruchowych : 
praktyczny poradnik dla rodziców i nauczycieli / Zuzanna Jastrzębska-
Krajewska, muzyka Miłosz Konarski. 
Kraków : CEBP 24.12, 2022. 
ISBN 978-83-67101-13-4 
Sygn. 216804 
 

 
 

Selfie : jako nowy sposób komunikowania i kreowania atowizerunku w 
kulturze pogranicza polsko-czeskiego / Krzysztof Zajdel. 
Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2023. 
ISBN 978-83-8294-221-7 
Sygn. 216867 
 

 
 

Uczenie się w przestrzeniach cyfrowych uniwersytetu : studium 
teoretyczno-empiryczne / Llidia Bielinis. 
Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2022. 
ISBN 978-83-8294-215-6 
Sygn. 216811 

 
 

Wysłuchaj mnie! : jak poradzić sobie z nieposłusznym dzieckiem, nie 
stosując kar i nagród / Anna Martin ; przekład Laura Bigaj. 
Kraków : eSPe, 2021. 
ISBN 978-83-8201-092-3 
Sygn. 216815 

 
 

Zajęcia plastyczne w aktualizowaniu potencjalności twórczej dzieci : 
eksperymentalny program zajęć plastycznych inspirowanych wybranymi 
współczesnymi nurtami w sztuce wizualnej / Iwona Tomas. 
Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2020. 
ISBN 978-83-8180-199-7 
Sygn. 217130 
 

 

Zdolności a porażka szkolna : jaką rolę odgrywa osobowość? / Mateusz 
Referda. 
Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2019. 
ISBN 978-83-8180-090-7 
Sygn. 217132 
 



PSYCHOLOGIA, PSYCHOTERAPIA, PSYCHIATRIA 

 

 
 

Autyzm w mojej rodzinie : dziennik dla rodzeństwa dzieci z ASD / 

Sandra Tucker ; z przedmową autorstwa Catherine Faherty ; tłumaczenie 

Juliusz Okuniewski. 

Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2023. 

ISBN 978-83-8309-248-5 

Sygn. 216763 

 

 

Budowanie komunikacji i samodzielności u dzieci w spektrum autyzmu : 

strategie postępowania w przypadku języka minimalnego, echolalii i 

nietypowych zachowań / Elizabeth Ives Field ; przekład: Agnieszka 

Kasprzyk. 

Gdańsk : Harmonia Universalis, 2023. 

ISBN 978-83-8309-247-8 

Sygn. 216764 

 

 
 

Choroba afektywna dwubiegunowa, czyli Ze skrajności w skrajność / 

Monika Kotlarek. 

Gliwice : Sensus, copyright © 2022. 

ISBN 978-83-283-8555-9 

Sygn. 216766 

 

 
 

Chorzy ze stresu 1 : problemy psychosomatyczne / Ewa Kempisty-

Jeznach. 

Warszawa : Prószyński Media, 2021. 

ISBN 978-83-8234-024-2 

Sygn. 217107 

 
 

Chorzy ze stresu 2 : problemy psychosomatyczne / Ewa Kempisty-

Jeznach. 

Warszawa : Prószyński i S-ka, 2023. 

ISBN 978-83-8295-291-9 

Sygn. 217106 

 
 

Dorośli wychowani w rodzinach z problemem alkoholowym : uwolnij się 

od trudnej przeszłości, wykorzystując techniki CBT / Kara Lissy ; 

przekład: Agata Błaż. 

Sopot : GWP, 2023. 

ISBN 978-83-8258-104-1 

Sygn. 216868 

 

 

Efekt oczekiwań, czyli neuronauka w praktyce : proste techniki, dzięki 

którym zmienisz swoje przekonania, wyeliminujesz negatywne uczucia, 

zbudujesz nowe wzorce wzorce myślowe i odzyskasz zdrowie / David 

Robson ; tłumaczenie: Emilia Kiszycka. 

Białystok : Studio Astropsychologii jeszcze lepsze jutro, 2023. 

ISBN 978-83-8301-157-8 

Sygn. 216866 



 
 

Cyfrowe szaleństwo : jak media społecznościowe napędzają kryzys 

zdrowia psychicznego i jak odzyskać równowagę / Nicholas Kardaras ; 

tłumaczenie Agnieszka Jarosz. 

Warszawa : CeDeWu, 2023. 

ISBN 978-83-8102-642-0 

Sygn. 216768 

 

 
 

Improwizuj / Emma Isaacs ; tłumaczenie Agnieszka Myśliwy. 

Kraków : Znak Koncept, 2021. 

ISBN 978-83-240-7393-1 

Sygn. 216774 

 

 
 

Jak płakać w miejscach publicznych / Emilia Dłużewska. 

Kraków : Znak Litera Nova, 2023. 

ISBN 978-83-240-9582-7 

Sygn. 216775 

 
 

Logopedia wieku rozwojowego : teoria w praktyce : wybrane zagadnienia 

/ Bożena Odowska-Szlachcic. 

Gdańsk : Harmonia Universalis, 2023. 

ISBN 978-83-8309-294-2 

sygn. 216781 

 

 
 

Mam diagnozę ASD : co to znaczy? / Alicja Grabowska ; ilustracje Lidia 

Łukowska. 

Kraków : Impuls, 2023. 

ISBN 978-83-8294-227-9 

Sygn. 216783 

 

 
 

Oswoić złość : jak poradzić sobie z emocjami i odzyskać radość z życia 

dzięki technikom ACT / Robyn D. Walser, Manuela O'Connell ; 

przekład: Anna Sawicka-Chrapkowicz. 

Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2023. 

ISBN 978-83-8258-108-9 

Sygn. 217121 

 

 
 

Perfekcjonizm : jak uwolnić się od samokrytyki, zbudować stabilne 

poczucie własnej wartości i odnaleźć wewnętrzną równowagę / Sharon 

Martin ; przekład: Agata Błaż. 

Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2023. 

ISBN 978-83-8258-105-8 

Sygn. 216869 

 



 
 

Po co światu psychoterapia / Bogdan de Barbaro. 

Kraków : MANDO inside, © 2023. 

ISBN 978-83-277-3146-3 

Sygn. 217122 

 

 
 

Profilaktyka w logopedii : wybrane zagadnienia / Ewa Małgorzata 

Skorek. 

Warszawa : Impuls, 2023. 

ISBN 978-83-8294-219-4 

Sygn. 216798 

 

 
 

Prozodia : przyswajanie, badania, zaburzenia, terapia / redakcja naukowa: 

Marta Wysocka, Barbara Kamińska, Stanisław Milewski ; autorzy tomu 

Ewa Binkuńska [i 30 pozostałych]. 

Gdańsk : Harmonia Universalis : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Gdańskiego, 2020. 

ISBN 978-83-7744-201-2 

Sygn. 216799 

 

 
 

Przędza : w poszukiwaniu wewnętrznej wolności / Natalia de Barbaro ; 

mandala na okładce, mandale wewnątrz książki, kompozycja ławeczki, 

rośliny Mayra Wojciechowicz.. 

Warszawa : Wydawnictwo Agora, 2023. 

ISBN 978-83-268-4142-2 

Sygn. 216801 

 

 
 

Psychoedukacja w terapii uzależnienia od alkoholu : komunikacja i 

motywacja : scenariusze zajęć. Cz. 2 / Robert Modrzyński, Anna 

Mańkowska. 

Warszawa : Difin, 2023. 

ISBN 978-83-8270-110-4 

Sygn. 215804/2 

 

 
 

Szczęśliwe i silne dziecko : jak uchronić dzieci przed kryzysami 

psychicznymi / Monika Szubrycht. 

Kraków : MANDO, © 2022. 

ISBN 978-83-277-3083-1 

Sygn. 216808 

 

 

Trauma u młodzieży : konsekwencje i uwarunkowania / Magdalena 

Kobylarczyk-Kaczmarek, Nina Ogińska-Bulik. 

Warszawa : Difin, 2023. 

ISBN 978-83-8270-183-8 

Sygn. 216809 

 



 
 

Wspomaganie rozwoju dziecka w spektrum autyzmu : poradnik dla 

rodziców i terapeutów / Małgorzata Mikołajczyk. 

Warszawa : Difin, 2023. 

ISBN 978-83-8270-159-3 

Sygn. 216813 

 

 
 

Ukoić siebie : czyli Jak oswoić lęk i traumę / Ewa Woydyłło, Martyna 

Harland. 

Kraków : MANDO, © 2022. 

ISBN 978-83-277-3067-1 

Sygn. 216870 

 

 
 

Wszystko czego ci nie mówią, gdy jesteś nastolatkiem : jak przygotować 

się na dorosłość / Mikołaj Marcela. 

Warszawa : You & Ya, 2023. 

ISBN 978-83-287-2570-6 

Sygn. 216814 

 

 
 

Zaburzenie osobowości borderline u młodzieży : diagnoza, terapia, 

profilaktyka / Lidia Cierpiałkowska, Iwona Grzegorzewska. 

Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2023. 

ISBN 978-83-66849-19-8 

Sygn. 216816 

 

 

SOCJOLOGIA 

 

 
 

Jakościowe metody badań społecznych : podejście aplikacyjne / Dominika 

Maison. 

Warszawa : PWN, 2023. 

ISBN 978-83-01-22253-6 

Sygn. 217114 

 

 
 

Pracownik socjalny jako refleksyjny praktyk : refleksyjna edukacja 

metodyki pracy socjalnej / Izabela Krasiejko. 

Warszawa : Difin, 2023. 

ISBN 978-83-8270-188-3 

Sygn. 216797 

 

 

Zaburzenia odżywiania u dzieci i młodzieży: pozytywny poradnik dla 

rodziców i bliskich / Jagoda Różycka. 

Kraków : MANDO, © 2022. 

ISBN 978-83-277-3115-9 

Sygn. 216817 



LITERATURA – TEKSTY 

 

 
 

Anomalia / Hervé Le Tellier ; przełożyła Beata Geppert. 

Warszawa : Wydawnictwo Filtry, © 2021. 

ISBN 978-83-961264-8-1 

Sygn. 217103 

 

 
 

Kult / Camilla Läckberg, Henrik Fexeus ; przełożyła Inga Sawicka. 

Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca, copyright 2023. 

ISBN 978-83-8143-870-4 

Sygn. 217116 

 

 

 

Ojczyzna jabłek / Robert Nowakowski. 

Kraków : Wydawnictwo Literackie, 2021. 

ISBN 978-83-08-07364-3 

Sygn. 216792 

 

 

 

Sekretne życie pisarzy / Guillaume Musso ; z francuskiego przełożyła 

Joanna Prądzyńska. 

Warszawa : Wydawnictwo Albatros, 2020. 

ISBN 978-83-8215-079-7 

Sygn. 217123 

 

 
 

Serce na Kaszubach / Daria Kaszubowska. 

Kraków : eSPe, 2023. 

ISBN 978-83-8201-197-5 

Sygn. 216806 

 

 
 

Tunel 29 : miłość, szpiegostwo i zdrada: prawdziwa historia niezwykłej 

ucieczka pod murem Berlińskim / Helena Merriman ; przełożyła Patrycja 

Zarawska. 

Kraków : Insignis, 2019. 

ISBN 978-83-67323-97-0 

Sygn. 217126 

 

Zguba / Natalia Szostak. 

Warszawa : Wydawnictwo WAB, 2023. 

ISBN 978-83-8318-355-8 

Sygn. 216819 

 



LITERATURA – OPRACOWANIA 

 

\ 

Cenzorskie lekcje literatury : studia o systemowej kontroli słowa w Polsce 

po 1945 roku / Marzena Woźniak-Łabieniec. 

Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2022. 

ISBN 978-83-8220-800-9 

Sygn. 216765 

 

 
 

Czytać, dużo czytać / Ryszard Koziołek. 

Wołowiec : Wydawnictwo Czarne, 2023. 

ISBN 978-83-8191-642-4 

Sygn. 217107 

 

 
 

Literatura grozi myśleniem / Piotr Kołodziej. 

Kraków : Towarzystwo Autorów i Wydawców Prac Naukowych 

Universitas, 2021. 

ISBN 978-83-242-3784-5 

Sygn. 216780 

 

 
 

 

LITERATURA DLA DZIECI I MŁODZEŻY 

 

 
 

Fake newsy : inwazja morderczych majtek! : jak rozpoznać fake newsy, 

dezinformację i teorie spiskowe / Elise Gravel ; przełożyła Joanna 

Kończak. 

Warszawa : Nasza Księgarnia, 2023. 

ISBN 978-83-10-13886-6 

Sygn. 217110 

 

 
 

Kocie mruczanki : o kulturze w stosunkach z otoczeniem / Maria 

Kuchcińska ; udział w tłumaczeniu: Katarzyna Wojciechowska i Sheila 

Lorbiecki (wersja angielska), Maria Kuchcińska i Uwe Pook (wersja 

niemiecka). 

Kraków : "Impuls", 2023. 

ISBN 978-83-8294-217-0 

Sygn. 216778 

 

 
 

Liczydło / Michał Rusinek ; ilustracje Joanna Rusinek. 

Gdynia : Trefl S.A., 2023. 

ISBN 978-83-67168-76-2 

Sygn. 217117 

 

 

Mikołaj Kopernik / Justyna Styszyńska. 

Piaseczno : Wydawnictwo Widnokrąg, 2018. 

ISBN 978-83-947309-6-3 

Sygn. 216773 

 

 



 

 
 

Moja siostra ma supermoce / Alicja Grabowska. 

Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2020. 

ISBN 978-83-8095-839-5 

Sygn. 216787 

 

 
 

Moje małe i duże problemy społeczne : opowiadania i karty z zadaniami 

dla uczniów klas 1-6 / Natalia Nolewajka. 

Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2023. 

Sygn. 216788 

 

 
 

Nie jestem twoją mamą / Marianne Dubuc ; przełożyła Justyna 

Bednarek. 

Warszawa : Wytwórnia, 2021. 

ISBN 978-83-64011-92-4 

Sygn. 216791 

 
 

Sieciaki : jest nas więcej / tekst: Łukasz Wojtasik ; ilustracje: Maciej 

Łazowski. 

Warszawa : Muchomor : Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę, © 2022. 

ISBN 978-83-65650-69-6 

Sygn. 216871 

 
 

Szalik : o Wisławie Szymborskiej dla dzieci / Michał Rusinek ; ilustracje 

Joanna Rusinek. 

Poznań : Zygzaki, 2023. 

ISBN 978-83-67616-98-0 

Sygn. 217124 

 

 

HISTORIA, REPORTAŻE 

 

 

 

Fjaka : sezon na Chorwację / Aleksandra Wojtaszek. 

Wołowiec : Wydawnictwo Czarne, 2023. 

ISBN 978-83-8191-691-2 

Sygn. 217111 

 

 

Głusza / Anna Goc. 

Warszawa : Wydawnictwo Dowody na Istnienie Imprint Fundacji 

Instytut Reportażu, 2022. 

ISBN 978-83-65970-09-1 

Sygn. 216772 

 



 
 

Na Szewskiej : sprawa Stanisława Pyjasa / Cezary Łazarewicz. 

Warszawa : Spółdzielnia Wydawnicza "Czytelnik", 2023. 

ISBN 978-83-07-03558-1 

Sygn. 217118 

 

 
 

Pogo / Jakub Sieczko. 

Warszawa : Wydawnictwo Dowody na Istnienie Imprint Fundacji 

Instytut Reportażu, 2022. 

ISBN 978-83-65970-01-5 

Sygn. 216794 

 

 
 

Wychowanie przy ekranie : jak przygotować dziecko do życia w sieci? / 

Magdalena Bigaj. 

Warszawa : Wydawnictwo WAB, 2023. 

ISBN 978-83-8318-512-5 

Sygn. 217129 

 

 
 

Przez Bałtyk : 1000 lat polsko-szwedzkich wojen i miłości / Herman 

Lindqvist ; we współpracy z Lilianą Komorowską-Lindqvist ; przełożyła 

Emilia Fabisiak. 

Poznań : Wydawnictwo Poznańskie, copyright © 2022. 

ISBN 978-83-67054-08-9 

Sygn. 216800 

 
 

Sopoty / Tomasz Słomczyński. 

Wołowiec : Wydawnictwo Czarne, 2023. 

ISBN 978-83-8191-654-7 

Sygn. 216807 

 

 
 

Śniadanie u Herodota / Klaudiusz Kobiela. 

Kraków : Impuls, 2023. 

ISBN 978-83-66990-65-4 

Sygn. 216820 

 

 

Tygrys : na tropie rosyjskiej bestii / John Vaillant ; przełożył Jan 

Rybicki. 

Wołowiec : Wydawnictwo Czarne, 2023. 

ISBN 978-83-8191-623-3 

Sygn. 216810 

 



 
 

Ucieczka na Marstrand / Anna Grinzweig Jacobsson ; ze szwedzkiego 

przełożył Mariusz Kalinowski. 

Warszawa : Ośrodek Karta, 2022. 

ISBN 978-83-66707-68-9 

Sygn. 217127 

 

 
 

Zagubiony w Dolinie Śmierci : obsesja i groza w Himalajach / Harley 

Rustad ; przełożyła Agnieszka Sobolewska. 

Wołowiec : Wydawnictwo Czarne, 2023. 

ISBN 978-83-8191-657-8 

Sygn. 216818 

 

 
 

Zawód: historyk / Andrzej Friszke ; rozmawiają Jan Olaszek i Tomasz 

Siewierski. 

Warszawa : Biblioteka "Więzi", copyright 2022. 

ISBN 978-83-66769-45-8 

Sygn. 217131 

 

 

  

BIOGRAFIE   

 

 
 

Kapelusz cały w czereśniach : saga / Oriana Fallaci ; przełożyli Jarosław 
Mikołajewski, Monika Woźniak. 
Kraków : Wydawnictwo Literackie, 2022. 
ISBN 978-83-08-07675-0 
Sygn. 217115 
 

 
 

Samotne oceany : historia Krystyny Chojnowskiej-Liskiewicz, pierwszej 
kobiety, która opłynęła świat solo / Paulina Reiter. 
Warszawa : Agora, 2023. 
ISBN 978-83-268-4149-1 
Sygn. 216805 
 

 

 

VARIA  
 

 
 

Jak sztuczna inteligencja zmieni twoje życie / Marek Tłuczek. 

Gliwice : Helion, copyright © 2023. 

ISBN 978-83-283-6833-0 

Sygn. 217113 

 

 



 

Tajemnice dzieł sztuki / Joanna Łenyk-Barszcz, Przemysław Barszcz. 

Warszawa : Fronda, copyright © 2022. 

ISBN 978-83-8079-852-6 

Sygn. 217125 

 

 

 

Gdańsk, 14.06.2023 
Anna Zaperty 

Wydział Gromadzenia, Opracowania i Digitalizacji Zbiorów 
 
Opisy bibliograficzne sporządzono na podstawie danych z baz komputerowych PBP  
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