
 

 

 

Dzieci Alkoholików 

zestawienie bibliograficzne 

 

Zestawienie bibliograficzne odnotowuje zbiory Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej w 

Gdańsku fila w Malborku w wyborze za lata 1998-2021 oraz aktualne źródła elektroniczne. 

Podzielone jest ze względu na rodzaj dokumentów na 4 części: książki, artykuły z książek, 

artykuły z czasopism, źródła internetowe. W ich obrębie publikacje uszeregowano 

alfabetycznie według tytułu publikacji. 

 

1.Bieda dzieci, zaniedbanie, wykluczenie społeczne / red. Wielisławy Warzywody-

Kruszyńskiej. - Łodź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2012. – ISBN 978-83-7525-

792-2 

Sygn.34020, 33874 

 

2.  Czas uzdrowić swoje życie : przewodnik do pracy nad sobą : kroki w stronę zdrowienia 

Dorosłych Dzieci Alkoholików / Timmen L. Cermak, Jacques Rutzky. - Warszawa : 

Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 1998. – ISBN 83-86103-51-
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Sygn. 34779, 34780, 34720 

3. DDA - autoportret : prawdziwe historie życia osób, które wychowały się w rodzinie z 

problemem alkoholowym / [red. Joanna Wawerska-Kus]. [Warszawa] : Wydawnictwo Dywiz, 

[2009]. – ISBN 978-83-927703-2-9 

Sygn. 34076 

 

4. Dorosłe dzieci alkoholików / Janet G. Woititz ; [tł. Magdalena Winkler]. - Warszawa : 

Wydawnictwo "Akuracik," 2000, Wyd. 3. – ISBN 83-87298-12-3 

Sygn. 32132, 31434 

 

5. Dorosłe dzieci : psychologiczna problematyka odwrócenia ról w rodzinie / Katarzyna 

Schier. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2014. – ISBN 978-83-7383-717-1 

Sygn. 38391 

 

6. Dzieci alkoholików : indywidualne plany pomocy / Joanna Juskiewicz [ i in.]. - Warszawa : 

Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,2006. – ISBN 83-89566-16-8 

Sygn. 32479 

7. Funkcjonowanie noo-psychospołeczne i problemy psychiczne dorosłych dzieci 

alkoholików / Krzysztof Gąsior. - Warszawa : Difin, 2012. – ISBN 978-83-7641-702-8 

Sygn. 35898 



 

8. Gdzie się podziało moje dzieciństwo : o dorosłych dzieciach alkoholików / [red. Piotr Żak]. 

- Kielce : Wydawnictwo Charaktery : Wyd. 2 ,  2006. – ISBN 83-921701-2-1 

Sygn. 32427 

 

9. Interpersonalna trauma : mechanizmy i konsekwencje / red. nauk. Agnieszka Widera-

Wysoczańska, Alicja Kuczyńska. - Warszawa : Difin, 2011. – ISBN 978-83-7641-587-1 

Sygn. 36298 

 

10. Jak wspomagać dziecko z FASD w edukacji /  Teresa Jadczak-Szumiło, Katarzyna 

Kałamajska-Liszcz, Krzysztof Liszcz. - Warszawa : Państwowa Agencja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, 2018. – ISBN 978-83-65956-16-3 

Sygn. 36301 

 

11. Oblicza współczesnych uzależnień / red. Lidia Cierpiałkowska. - Poznań : Uniwersytet 

im. Adama Mickiewicza, 2008. – ISBN 978-83-232188-3-8 

Sygn. 38298, 34789, 33518 

 

12. Pomoc psychologiczna dla dzieci alkoholików / Bryan E. Robinson. - Warszawa : 

Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,1998. – ISBN 83-86103-825 

Sygn. 38753 

 

13. Rodzina alkoholowa z uzależnionym w leczeniu / Andrzej Margasiński. - Kraków : 

"Impuls", 2011. Wyd 2., – ISBN 978-83-7587-591-1 

Sygn. 34746 

 

14. Specjalne potrzeby edukacyjne w praktyce pedagogicznej : wybrane obszary i 

rozwiązania / Renata Gardian-Miałkowska, Ewa Weremczuk, Natalia Przybysz-Zaremba. -

Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2020. – ISBN 978-83-8180-302-1 

Sygn. 40532 

 

15. Terapia dla DDA oczami grupy wsparcia / pierwsza w Polsce książka napisana przez 

uczestników terapii grupowej dla Dorosłych Dzieci Alkoholików ;  red.  Joanna Hołdys. -

Kraków : Wydawnictwo Jak, 2020. – ISBN 978-83-64506-71-0 

Sygn. 40638, 40534 

 

16. Wielowymiarowość diagnozy i terapii FASD / Anna Piekacz. - Warszawa :  Difin. – 

ISBN 2020. – ISBN 978-83-8085-660-8 

Sygn. 40930 

 

17. Wsparcie dla dorosłych dzieci alkoholików :  hipopotam w pokoju stołowym : 

dziedziczenie nałogu, pokonywanie wstydu, spotkanie z dzieckiem w sobie, wyjście ze 

współuzależnienia / Tommy Hellsten. - Łódź :  Ravi, 2004. – ISBN 83-7229-094-6 

Sygn. 31932 

 

18. Wyrosnąć z DDA :  wsparcie dla dorosłych córek alkoholików /  Robert J. Ackerman . - 

Łódź : Wydawnictwo Feeria, 2021. – ISBN 978-83-66380-95-0 

Sygn. 40 646, 40538  

 



19. Zadbaj o swoje wewnętrzne dziecko : wsparcie dla DDA i DDD / Charles  Whitfield . - 

Łódź : Wydawnictwo Feeria, 2021. – ISBN 978-83-8225-044-2 

Sygn. 40647 

 

20. Zagubiona przeszłość / Jodi Picoult ; przeł. Michał Juszkiewicz. - Warszawa : Prószyński 

Media, [2017] .– ISBN 978-83-8097-378-7 

Sygn. 40127 

 

21. Znajdź spokój wewnętrzny :  pomoc dla DDD i DDA w odzyskaniu emocjonalnej 

trzeźwości / Tian Dayton. - Łodź :  Feeria, 2021.– ISBN  978-83-8225-065-7 

 

 Artykuły z książek 

 

1.Charakterystyka wybranych zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży / Krystyna 

Komosińska // W: Biomedyczne podstawy kształcenia i wychowania : podręcznik akademicki 

/ Barbara Woynarowska i in. – Warszawa : PWN, 2012, s. 259-566.  

Sygn. 36603, 33894 

 

2. Dorosłe dzieci alkoholików // W: Wybrane zagadnienia psychologii alkoholizmu / [red.] Jan 

Chodkiewicz, Krzysztof Gąsior. - Warszawa : Difin, 2013, s. 163-220 

Sygn. 34154 

 

3. Dzieci w rodzinach alkoholowych // W:  Strategie interwencji kryzysowej : pomoc 

psychologiczna poprzedzająca terapię / Richard K. James, Burl E. Gilliland; [tł. Andrzej 

Bidziński]. - Warszawa : Parpa, 2006, s. 442-450  

Sygn. 32486 

 

4. Dzieci alkoholików // W: . Uzależnienia : geneza, terapia, powrót do zdrowia / Bohdan T. 

Woronowicz. - Poznań : Media Rodzina, 2009. s. 332-337  

Sygn. 32925; 34757 

 

 

5. Język, mowa i komunikacja u dzieci z FAS : doniesienia z badań / Katarzyna Kokot // W: 

Dzieci o specjalnych potrzebach komunikacyjnych : diagnoza, edukacja, terapia / red. nauk. 

Barbara Wilczura. -Wyd. 2. - Kraków : Impuls, 2014, s. 53-63 

Sygn. 38394 

 

6. Środowisko prenatalne / Jeffrey S. Turner, Donald B. Helms // W: Rozwój człowieka / 

Jeffrey S. Turner, Donald B. Helms. – Warszawa : WSiP, 1999, s. 131-137 

Sygn. 31119 
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Helen Bee ; tł. Aleksander Wojciechowski. - Poznań : Zysk i S-ka,  2004, s. 80-87 

Sygn. 38527 

 



8. Teratologia : wpływ leków i występujących w środowisku substancji chemicznych / Ross 

Vasta, Marshall M. Haith, Scott A. Miller // W: Psychologia dziecka / Ross Vasta, Marshall 

M. Haith, Scott A. Miller. - Warszawa : WSiP, 1995, s. 154-161 

Sygn. 30474 

 

9. Zaangażowanie w używanie alkoholu adolescentów i młodych  dorosłych oraz jego 

wskaźniki // W: Skazani na problemy: w poszukiwaniu osobowościowych uwarunkowań 

angażowania się mężczyzn w picie alkoholu / Ryszard Poprawa. - Warszawa : Wydawnictwo 

Naukowe Scholar,  2015, s. 30-33 

Sygn. 37759 

 

10. Zastosowanie zasad psychopatologii rozwojowej dla zrozumienia uwarunkowań i ścieżek 

przebiegu powstawania problemów z używaniem alkoholu // W: Skazani na problemy: w 

poszukiwaniu osobowościowych uwarunkowań angażowania się mężczyzn w picie alkoholu / 

Ryszard Poprawa. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar,  2015, s. 30-33 

Sygn. 37759 

 

11. Zawiłość diagnozy a jednoznaczność terapii dzieci ze spektrum FASD / Halina 

Pawłowska – Jaroń  // W:  Neurologopedia.  T. 1. neurobiologiczne podstawy wczesnej terapii 

zaburzeń rozwojowych / red.  Marzeny Błasiak-Tytuły i Anny Siudak. - Kraków : 

Wydawnictwo WIR, 2018, s. 47-62 
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Artykuły z czasopism 

 

1. Czynniki zagrażające rozwojowi dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym na 

przykładzie Dorosłych Dzieci Alkoholików / Krzysztof Gąsior // Alkoholizm i Narkomania. - 

2008, nr 3, s. 247-262. – ISSN 0867-4361 
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7. Dziecko z FAS : poradnik / Elżbieta Trojan // Nowa Szkoła. - 2012, nr 3, s. 47-50. – ISSN 
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10. Funkcjonowanie dziecka z FASD w środowisku rodzinnym i szkolnym / Marek Banach // 
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12. Problem rehabilitacji osób uzależnionych od alkoholu z podejrzeniem alkoholowego 
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Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2016, nr 9, s. 16-22. – ISSN 0552-2188 

16. Satysfakcja z życia i nasilenie objawów depresyjnych u Dorosłych Dzieci Alkoholików / 

Anna Siwy-Hudowska, Anna Wiewiórska // Alkoholizm i Narkomania. - 2010, T. 23, s. 127-

141. – ISSN 0867-4361 
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                                              Dokumenty elektroniczne 
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https://www.dda.pl/ 

 

http://www.uzaleznienieodmilosci.pl/page/cz_dd/
https://www.dda.pl/
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                                                                                  Zestawienie sporządziła 

 

 Izabela Hirsz-Leopolt  

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Gdańsku 

 Filia w Malborku  

 

Malbork, 17.11.2021 

 

 

 
Opisy bibliograficzne sporządzono na podstawie danych z baz komputerowych PBW i są zgodne z 

obowiązującymi normami: PN-N-01152-13:2000P Opis bibliograficzny. Dokumenty elektroniczne PN-ISO 

690:2012 Informacja i dokumentacja. Wytyczne opracowania przypisów bibliograficznych i powołań na zasoby 

informacji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kobieta.interia.pl/uczucia/news-dorosle-dzieci-alkoholikow-nieufne-i-osamotnione,nId,592596
https://kobieta.interia.pl/uczucia/news-dorosle-dzieci-alkoholikow-nieufne-i-osamotnione,nId,592596
http://rozprawy-spoleczne.pswbp.pl/pdf/6.berdadeta_szczupal_dziecko_z_fasd_tom_vii_nr_1_2013_art6.pdf
http://rozprawy-spoleczne.pswbp.pl/pdf/6.berdadeta_szczupal_dziecko_z_fasd_tom_vii_nr_1_2013_art6.pdf
http://alkoholizm.eu/pub/poalkoholowe_uszkodzenia.pdf

