
 

 

WYCHOWANIE – PORADNIKI DLA RODZICÓW 

zestawienie bibliograficzne 

Zestawienie bibliograficzne zawiera zbiory Pomorskiej Biblioteki Pedagogicznej w Gdańsku 

Filii w Pruszczu Gdańskim w wyborze: książki za lata 2013 - 2025  

Książki 

1.Co się dzieje z tym dzieckiem ? : interwencje psychoanalityczne w pracy z rodzinami z 

małymi dziećmi / pod redakcją Louise Emanuel i Elisabeth Bradley. - Warszawa : Oficyna 

Wydawnicza Fundament, 2018. – ISBN 978-83-925198-6-7 

Sygn. 42960 

 

2. Co wciąga twoje dziecko ? / Małgorzata Więczkowska. - Kraków : Wydawnictwo M, cop. 

2012. - ISBN 978-83-7595-410-4 

Sygn. 40962 

 

3. Cyfrowe dzieci : sztuka skutecznego porozumiewania się z dziećmi / Beata Pawłowicz, 

Tomasz Srebnicki.- Warszawa : Wydawnictwo Zwierciadło, copyright 2021.- ISBN 978-83-

8132-241-6 

Sygn. 43280 

 

4. Czasami szczęśliwi rodzice mieszkają oddzielnie /  Agnieszka Kacprzyk. - Poznań : 

Wydawnictwo Albus, 2024. – ISBN 978-83-67085-11-3 

Sygn. 44000 

 

5. Czy ten dramat kiedyś się skończy? : uwolnij się od narcyzmu swoich rodziców / Karyl 

McBride. – Łódź : Feeria, 2024. – ISBN 978-83-67931-48-9 

Sygn. 44050 

 

6. Czytanie na głos, które rozwija dzieci i buduje relacje : przewodnik Jima Trelease'a dla 

rodziców i nauczycieli / Autor: Jim Trelease. - Warszawa : Wydawnictwo Mamania, 

copyright © 2022. – ISBN 978-83-67216-63-0 

Sygn. 43567 

 

7. Depresja i samobójstwa dzieci i młodzieży : żyć nie umierać - poradnik dla rodziców i 

nauczycieli / Joanna Chatizow. - Warszawa : Difin, 2018. - ISBN 9788380857063 

Sygn. 43020 

 

8. Detoksykacja dzieciństwa : co powinni wiedzieć rodzice, aby wychować zdrowe i dobrze 

radzące sobie w życiu dzieci / Sue Palmer. - Wrocław : Wydaw. Dolnośląskie, 2009. – ISBN 

978-83-245-8748-3 

Sygn. 42665 

 



9. Dlaczego dzieci kłamią : jak rodzice mogą wspierać prawdomówność swoich dzieci / Paul 

Ekman. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2014. - ISBN 978-83-01-17984-7 

Sygn. 40810 

 

10. Dobra relacja : skrzynka z narzędziami dla współczesnej rodziny / Małgorzata Musiał. – 

Warszawa : Mamania, 2022. – ISBN 978-83-66997-84-4 

Sygn. 44112 

 

11. Dom, którego nie ma : dlaczego dorosłe dzieci zrywają więzi z rodzicami i jak odbudować 

wzajemne relacje / Joshua Coleman. – Warszawa : Wydawnictwo Zwierciadło Sp. z oo, 2023. 

– ISBN 978-83-8132-453-3 

Sygn. 44053 

 

12. Dwa domy, jedno dzieciństwo : jak wychowywać dzieci po rozwodzie / Robert E. Emery. 

-  Poznań : Media Rodzina, copyright © 2018. -  ISBN 978-83-8008-495-7 

Sygn. 43286 

 

13. Dwulatki i trzylatki w przedszkolu i w domu : jak świadomie je wychowywać i uczyć / 

Edyta Gruszczyk-Kolczyńska, Ewa Zielińska. - Kraków : Centrum Edukacyjne Bliżej 

Przedszkola, 2012. - ISBN 978-83-61246-60-2 

Sygn. 40934 

 

14. Dzieci bez lęku : jak budować odporność psychiczną na każdym etapie dorastania / 

Regine Galanti. - Warszawa : MT Biznes Sp z o.o., 2024. – ISBN 978-83-8231-439-7 

Sygn. 44654 

 

15. Dzieci Indygo : nowe dzieci przybyły / Lee Carroll i Jan Tober. - Kraków : Wydawnictwo 

JEG, 2016. – ISBN 978-83-933520-2-9 

Sygn. 41416 

 

16. Dzieci pełne złości / Thomas B. Brazelton, Joshua D. Sparrow ; przekł. Agnieszka Cioch.-  

Sopot : GWP, 2012. – ISBN 978-83-7489-421-0 

Sygn. 40815 

 

17. Dziecko odporne psychicznie : jak wychować odważne i otwarte dzieci w świecie pełnym 

lęku? / Muniya S. Khanna, Philip C. Kendall. - Sopot : GWP, 2024. – ISBN 978-83-8258-

130-0 

Sygn. 44138 

 

18. Dziecko w rodzinie / Maria Montessori. -  Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN : 

we współpracy z Fundacją Villa Montessori, 2020. – ISBN 978-83-01-21083-0 

Sygn. 42647 

 

19. Dziecko w świecie trudnych emocji / Weronika Jackowska. – Gliwice, 2025. – ISBN 978-

83-28903005 

Sygn. 44655  

 

20. Dziecko w świecie technologii : wychowanie w cyfrowej rzeczywistości / Katie Davis.  

Kraków : Copernicus Center Press, 2024. – ISBN 978-83-7886-766-1 

Sygn. 44055 

 

 

 



21. Dziecko wysoko wrażliwe jak je mądrze wychować i wspierać : poradnik dla rodziców 

dzieci wysoko wrażliwych (i nie tylko) / Urszula Sołtys-Para. – Gliwice, 2023. – ISBN  

978-83-28392038 

Sygn. 44783 

 

22. Dziecko z bliska: zbuduj z dzieckiem szczęśliwą relację / Agnieszka Stein. – Warszawa, 

2024. – ISBN 978-83-682227-02-4 

Sygn. 44812 

 

23. Dzielne dzieci! : wspieranie odporności psychicznej w wieku przedszkolnym / Iwona 

Sikorska, Jolanta Sajdera, Marta Paluch-Chrabąszcz. - Kraków : Wydawnictwo Edukacyjne, 

2017. – ISBN 978-83-65669-00-1 

Sygn. 41846 

 

 

24. Dziewczyńskie sprawy : przewodnik po dojrzewaniu / Nina Brochmann, Ellen Støkken 

Dahl. - Warszawa : To Tamto, cop. 2022. – ISBN 978-83-8252-722-3 

Sygn. 43924 

 

25. Dzikie dziecko : jak wspierać rozwój psychoruchowy dziecka w zgodzie z naturą / Leszek 

Naziemiec. - Gliwice : Sensus, copyright 2023. – ISBN 978-83-283-9517-6 

Sygn. 43766 

 

26. Emocjonalne życie nastolatków : dorastanie w empatii, harmonii i komunikacji ze 

światem / Lisa Damour. – Warszawa : Mamania, 2024. – ISBN 978-83-68021-31-8 

Sygn. 44715 

 

27. Epidemia smartfonów : czy jest zagrożeniem dla zdrowia, edukacji i społeczeństwa? / 

Manfred Spitzer. – Słupsk : Dobra Literatura, 2021. – ISBN 978-83-66473-23-2 

Sygn. 44005 

 

28. Gdy dziecko chce zmienić płeć : odpowiedzialna pomoc zamiast ideologii / Paulina 

Kwietkiewicz. - Warszawa : Wydawnictwo Fronda, 2024. – ISBN 978-83-8079-976-9 

Sygn. 44115 

 

29. Ile znaczy mama : trwały ślad, który matka zostawia w życiu chłopca / Kevin Leman. -  

Kraków : Wydawnictwo eSPe, 2024. – ISBN 978-83-68031-35-5 

Sygn. 44058 

 

30. Ile znaczy tata : trwały ślad, który ojciec zostawia w życiu córki / Kevin Leman. - Kraków 

: Wydawnictwo eSPe, 2024. – ISBN 978-83-68031-34-8 

Sygn. 44059 

 

31. Jak być rodzicem, jakim zawsze chciałeś być / Adele Faber i Elaine Mazlish. - Poznań : 

Media Rodzina, cop. 2015. – ISBN 978-83-8008-064-5 

Sygn. 42152,  

 

32. Jak mówić, gdy dzieci nie słuchają : marudzenie, kłótnie, histeria, bunt i inne wyzwania 

dzieciństwa / Joanna Faber i Julie King.-  Poznań : Media Rodzina, copyright 2022. - ISBN 

978-83-8265-045-7 

Sygn. 43856 

 



33. Jak mówić, żeby maluchy nas słuchały : poradnik przetrwania dla rodziców dzieci w 

wieku 2-7 lat / Joanna Faber i Julie King. - Poznań : Media Rodzina, cop. 2017. - ISBN 978-

83-8008-347-9 

Sygn. 42122 

 

34. Jak nie ranić własnego dziecka? : o wychowaniu bez awantur / Nicola Schmidt. - Kraków 

: Otwarte, 2023. – ISBN 978-83-8135-289-5 

Sygn. 43945 

 

35. Jak nie spieprzyć życia swojemu dziecku : wszystko, co możesz zrobić, żeby edukacja 

miała sens / Mikołaj Marcela. - Warszawa : Muza, 2020. – ISBN 978-83-287-1303-1 

Sygn. 42928 

 

36. Jak nie zwariować ze swoim dzieckiem : edukacja, w której dzieci same chcą się uczyć i 

rozwijać / Mikołaj Marcela.- Warszawa : Muza, 2020.- ISBN 978-83-287-1524-0 

Sygn. 42929 

 

37. Jak przeżyć szkołę : poradnik nie tylko dla rodziców / Mateusz Kądziołka. - Gdynia : 

Wydawnictwo Novae Res, 2018. – ISBN 978-83-8083-974-8 

Sygn. 42210 

  

38. Jak wspierać dzieci wysoko wrażliwe / Agata Majewska. - Warszawa : Muza, 2022. – 

ISBN 978-83-287-2423-5 

Sygn. 43600 

 

39. Jak wspierać rozwój dziecka? : gry i zabawy rozwijające zdolności / Natalia Minge, 

Krzysztof Minge.- Warszawa : Edgard, 2023. – ISBN 978-83-67816-23-6 

Sygn. 43811 

 

40. Jak wychować dziecko na zdrowego psychicznie dorosłego : rozpoznaj zaburzenia 

osobowości i wspieraj zdrowy rozwój dziecka / Paulina Pawlak.- Gliwice : Sensus, cop.2023. 

– ISBN 978-83-8322-353-7 

Sygn. 43769 

 

41. Jak wychowywać chłopca : potęga relacji w kształtowaniu dobrych ludzi / Michael C. 

Reichert. - Warszawa : Mamania, cop. 2020. – ISBN 978-83-66577-44-2 

Sygn. 43030 

 

42.Jak wychowywać dziecko? : próba odpowiedzi na odwieczne pytanie / Maria Molicka. -  

Poznań : Media Rodzina, copyright © 2020. – ISBN 978-83-8008-822-1 

Sygn. 43031 

 

43. Jak zapewnić swojemu dziecku najlepszy start : edukacja i rozwój zgodne z naturalnymi 

potrzebami przedszkolaka / Anita Janeczek-Romanowska, Mikołaj Marcela.- Warszawa : 

Muza SA, 2021.- ISBN 978-83-287-1570-7 

Sygn. 42930 

 

44. Jego wysokość dziecko / red. Beata Rola. -  Warszawa : Difin, 2020. – ISBN 978-83-

8085-309-6 

Sygn. 43672 

 

 



45. Kierunek dojrzałość : jak obudzić w dziecku motywację wewnętrzną, jak dać swoim 

dzieciom więcej kontroli nad ich życiem / William Stixrud, Ned Johnson. - Warszawa : 

CeDeWu Sp. z o.o, 2021. – ISBN 978-83-8102-316-0 

Sygn. 44007 

 

46. Kreatywne rodzicielstwo / Eyal Doron. - Warszawa : Laurum, 2023. – ISBN 978-83-

8231-225-6 

Sygn. 43859 

 

47. Krytyczni, wymagający i dysfunkcyjni rodzice : jak wyznaczać granice i budować zdrowe 

relacje / David M. Allen. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2020. – 

ISBN 978-83-233-4823-8 

Sygn. 42521 

 

48. Kryzys szkoły : co możemy zrobić dla uczniów, nauczycieli i rodziców? / Jesper Juul. -  

Podkowa Leśna : Wydawnictwo MiND, cop. 2014. -  

ISBN 978-83-62445-50-9 

Sygn. 41050 

 

49. Łagodna dyscyplina : jak wychować samodzielne, empatyczne i szczęśliwe dzieci / Sarah 

Ockwell-Smith. - Warszawa : Laurum, 2020. – ISBN 978-83-8087-711-5 

Sygn. 42597 

 

50. Mali ludzie wielkie emocje : jak radzić sobie z napadami złości, kryzysami i buntem, by 

wychować dzieci inteligentne emocjonalnie / Alyssa Blask Campbell, Lauren Elizabeth 

Stauble. - Warszawa : MT Biznes, 2024. – ISBN 978-83-8231-417-5 

Sygn. 44124 

 

51. Mały buntownik : instrukcja obsługi : kiedy kryzys jest motorem rozwoju / Anne-Claire 

Kleindienst, Lynda Corazza. - Warszawa : Muza, © 2018. - ISBN 978-83-287-0984-3 

Sygn. 42015 

  

52. Metoda Montessori od 6 do 12 lat : pomóż swojemu dziecku osiągnąć samodzielność / 

Charlotte Poussin, Hadrien Roche, Nadia Hamidi. - Warszawa : Wydawnictwo RM, cop. 

2019. -  ISBN 978-83-8151-188-9 

Sygn. 42155 

 

53.Metoda Montessori do trzeciego roku życia : rady dla rodziców i zabawy dla dzieci na cały 

dzień / Charlotte Poussin  - Warszawa : Wydawnictwo RM, ©2018. – ISBN 978-83-7773-

969-3 

Sygn. 42256 

 

54. Miej lepszy dzień : pozytywny poradnik o zdrowiu psychicznym / Dr Alex George. - 

Kraków : Insignis Media, copyright © 2023. – ISBN 978-83-67710-06-0 

Sygn. 43772 

  

55. Moje niepokoje : jak radzić sobie z lękiem i stresem, wykorzystując techniki uważności : 

55 ćwiczeń dla dzieci w wieku 8-12 lat / Amy Nasamran. - Sopot : GWP, 2023. – ISBN 978-

83-67665-14-8 

Sygn. 43915 

 

 



56. Montessori: nowoczesne podejście : wprowadzenie do metody Montessori dla rodziców i 

nauczycieli / Paula Polk Lillard. - Gdańsk : Harmonia Universalis, 2019. - ISBN 978-83-

7744-178-7 

Sygn. 42156 

  

57. Montessori od narodzin : przewodnik dla rodziców pragnących opiekować się 

niemowlętami z miłością, szacunkiem i zrozumieniem / Simone Davies i Junnifa Uzodike. -  

Wrocław : Wydawnictwo Bukowy Las, copyright © 2021. -  ISBN 978-83-8074-367-0 

Sygn. 43086 

 

58. Montessori : wychowanie dziecka w wieku 0-6 lat / Beatriz M. Muñoz. - Warszawa : 

Edgard, 2021. - ISBN  978-83-66610-41-5 

Sygn. 42934 

 

59. Mój złośnik czyli Jak nauczyć dzieci mądrego radzenia sobie ze złością / Agnieszka 

Gąstoł, Aneta Jegier. - Warszawa : Difin, 2012.- ISBN 978-83-7641-654-0 

Sygn. 40037 

 

60.Mów, słuchaj i zrozum : zadbaj o poczucie własnej wartości swojego dziecka / Petra 

Krantz Lindgren. - Warszawa : Wydawnictwo Mamania - Grupa Wydawnicza Relacja, cop. 

2017. - ISBN 978-83-65796-11-0  

Sygn. 42020 

 

61. Mózg dziecka : przewodnik dla rodziców / Álvaro Bilbao. - Wrocław : Bukowy Las, 

2018.- ISBN 978-83-8074-126-3 

Sygn. 42298 

 

62. Nastolatek potrzebuje wsparcia : zrozum swoje dziecko i bądź po jego stronie / Agnieszka 

Kozak. – Gliwice, 2023. – ISBN 978-83-83226156 

Sygn. 44819 

 

 63. Nastolatki na zakręcie : jak wspierać zdrowie w głowie młodych ludzi? : poradnik dla 

rodziców i opiekunów / redakcja Edyta Żmuda [i in.]. – Poznań, 2023. – ISBN 978-83-

26053481 

Sygn. 44773 

 

64. Na tropie podejrzanych zachowań : ponad 90 ćwiczeń które pomogą dziecku rozpoznać 

trudne zachowania u siebie i u innych oraz sobie z nimi radzić / Artur Gębka. – Sopot : GWP, 

2024. – ISBN 978-83-67665-18-6 

Sygn. 44008 

 

65. Na tropie podejrzanych relacji : ponad 70 ćwiczeń, które pomogą dziecku budować 

zdrowe relacje, reagować na krzywdę, dbać o własne granice i rozwiązywać konflikty / Artur 

Gębka. – Sopot : GWP, 2024. – ISBN 978-83-67665-22-3 

Sygn. 44067 

 

66. Nagroda, informacja czy wyraz radości, czyli Dlaczego matki chwalą swoje dzieci? / 

Anna Szymanik-Kostrzewska, Paulina Michalska. - Warszawa : Difin, 2019. – ISBN 978-83-

8085-796-4 

Sygn. 42572 

 

 



67. Nastolatek a depresja : praktyczny poradnik dla rodziców i młodzieży / Konrad 

Ambroziak, Artur Kołakowski, Klaudia Siwek.- Sopot : GWP, 2018. – ISBN 978-83-7489-

760-0 

Sygn. 42157 

 

68. Nie ma złej pogody na spacer : tajemnica szwedzkiego wychowania dzieci / Linda 

Åkeson McGurk. - Kraków : Wydawnictwo Literackie, 2018. – ISBN 978-83-08-06546-4 

Sygn. 42216 

 

69. Nie pytaj, jak było w szkole : rozmowy, które dają dzieciom siłę / Rebecca Rolland. - 

Warszawa : Samo Sedno Edgard, 2023. – ISBN 978-83-67219-64-8 

Sygn. 44148 

 

70. Niespokojne pokolenie : jak wielkie przeprogramowanie dzieciństwa wywołało epidemię 

chorób psychicznych / Jonathan Haidt. – Poznań, 2025. – ISBN 978-83-83353852 

Sygn. 44 671 

 

71. Nie strach się bać : jak rodzicielstwo przez zabawę radzi sobie z lękami dzieciństwa / 

Lawrence J. Cohen. - Warszawa : Mamania, 2015. - ISBN 978-83-939019-7-5 

Sygn. 42264 

 

72. Niezwykły mózg nastolatka / Bettina Hohnen, Jane Gilmour & Tara Murphy  

Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2023. – ISBN 978-83-01-23148-4 

Sygn. 43917 

 

73.Niska samoocena u dzieci : praktyczny poradnik dla specjalistów i rodziców / Margot 

Sunderland ; przekład: Anna Sawicka-Chrapkowicz. - Sopot : GWP, 2019. - ISBN 978-83-

7489-776-1 

Sygn. 42300 

 

74.Nowe cyfrowe dzieciństwo : jak wychowywać dzieci, by radziły sobie w usieciowionym 

świecie / Jordan Shapiro. - Warszawa : Wydawnictwo Mamania, cop. 2020. - ISBN 978-

8366329-95-9 

Sygn. 42935 

 

75. Nowe gry i zabawy rozładowujące złość / Petra Stamer-Brandt. - Kielce : Wydawnictwo 

Jedność, cop. 2013. – ISBN 978-83-7660-766-5 

Sygn. 40827 

 

76. Nowe ojcostwo : jak być feministycznym tatą / Jordan Shapiro. - Warszawa : Mamania, 

copyright © 2022. – ISBN 978-83-6721-632-6 

Sygn. 43934 

   

77. Obudź w dziecku olbrzyma / Mariola Kurczyńska. -  Legnica : Wydawnictwo Bettermind 

& Mariola Kurczyńska, © copyright 2018. - ISBN 978-83-929859-0-78. 

Sygn. 42689  

 

78. Patoposłuszeństwo : jak szkoła , rodzina i państwo uczą nas bezradności i co z tym zrobić 

/ Mikołaj Marcela.- Kraków : Wydawnictwo Znak, 2022.- ISBN 978-83-240-6497-7 

Sygn. 43418 

 

79. Pod presją : twarzą w twarz z epidemią stresu i lęku wśród dziewcząt / Lisa Damour . -  

Warszawa : Wydawnictwo Mamania, 2020.- ISBN 978-83-66577-50-3 

Sygn. 43050 



80. Pomoc dziecku w cyberpułapce : poradnik dla rodziców / Bogna Białecka [i in.]. – 

warszawa, 2024. – ISBN 978-83-80799691 

Sygn. 44823 

  

81. Porozumienie przez współpracę : jak stworzyć partnerską relację ze swoim dzieckiem / 

Ross W. Greene. - Warszawa : Wydawnictwo Mamania Grupa Wydawnicza Relacja, 2023. – 

ISBN 978-83-67555-29-6 

Sygn. 43940 

 

82. Potęga obecności : jak obecność rodziców wpływa na to, kim stają się nasze dzieci, i 

kształtuje rozwój ich mózgów / Daniel J. Siegel, Tina Payne Bryson. - Warszawa : 

Wydawnictwo Mamania, copyright © 2020. - ISBN 978-83-66329-36-2 

Sygn. 43819 

 

83. Pozytywna dyscyplina / Jane Nelsen. - Warszawa : CoJaNaTo, 2020. – ISBN 978-83-

63860-36-3 

Sygn. 43681 

 

84. Przemoc : podręcznik przetrwania dla nastolatków : szkoła, internet, rówieśnicy / Aija 

Mayrock. - Warszawa : Wydawnictwo Mamania, cop. 2020. – ISBN 978-83-66329-88-1 

Sygn. 42982.  

 

85. Przywiązanie w kontekście wrażliwości rodzicielskiej, socjalizacji oraz wpływów 

kulturowych / Katarzyna Lubiewska.- Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2019.- 

ISBN 978-83-01-20604-8 

Sygn. 43093 

 

86. Psychologia geniuszu : odblokuj talenty i kreatywność swojego dziecka / Andrew Fuller. -  

Warszawa : Wydawnictwo Mamania. Grupa Wydawnicza Relacja, cop. 2017. – ISBN 978-

83-65087-85-0 

Sygn. 43052 

 

87. Pułapka nadopiekuńczości : czy wyrządzamy krzywdę swoim dzieciom, starając się za 

bardzo? / Julie Lythcott-Haims. - Słupsk ; Warszawa : Wydawnictwo Dobra Literatura, 2018. 

- ISBN  978-83-65897-40-4 

Sygn. 43685 

 

88. Rodzeństwo : znaczenie relacji z braćmi i siostrami dla naszego rozwoju i dobrostanu / 

Naomi White, Claire Hughes. - Warszawa : PWN, 2021. – ISBN 978-83-01-21790-7 

Sygn. 42984 

 

 

89. Rodzic jako przywódca stada : pełne miłości przywództwo w rodzinie / Jesper Juul  

Podkowa Leśna : Wydawnictwo MiND, cop. 2017. – ISBN 978-83-62445-60-8 

Sygn. 41971 

 

90. Rodzicielstwo bez awantur : jak odzyskać spokój w rodzinie i wesprzeć rozwój dziecka / 

Daniel J. Siegel, Tina Payne Bryson. - Warszawa : Wydawnictwo Mamania, 2022. – ISBN  

978-83-66997-70-7 

Sygn. 43168 

 

91. Rodzicielstwo przez zabawę : [nowe podejście do wychowania] / Lawrence J. Cohen. -   

Warszawa : Mamania, 2015. – ISBN 978-83-62829-03-3 

Sygn.41334 



92. Rodzina patchworkowa rodziną współczesną : wskazówki i pomysły oparte na 

prawdziwej historii / Anna Andrzjeczak. – Gdańsk, 2021. – ISBN 978-83-66670570 

Sygn. 43055 

 

93. Rodzina w sytuacji trudnej : zdążyć z pomocą. Cz. 1 / redakcja naukowa Beata 

Szurowska. - Warszawa : Difin, 2019. – ISBN 978-83-8085-746-9 

Sygn. 42726/1 
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